
COURSES HORAIRES CATÉGORIE PARCOURS DISTANCE

1 10h15 Masters Hommes 1 PB + 3 GB 8451
2 11h15 Minimes Filles 3 PB 3274
3 11h45 Minimes garçons 1MB+1GB 3838
4 11h47 Cadettes 1MB+1GB 3838
5 12h10 Benjamines 2 MOY B 2739
6 12h25 Benjamins 2 MOY B 2739

7 13h30 Cadets 2 PB+ 1GB 4642
8 13h32 Juniors Femmes 2 PB+ 1GB 4642
9 14h05 Poussines 1 PB 1128

10 14h15 Poussins 1 PB 1128
11 14h25 Juniors Hommes 3 PB + 1GB 5715
12 15h00 Espoirs, Seniors & Masters Femmes 2PB + 2GB 7083
13 15h45 Espoirs & Seniors Hommes 1 PB+3GB 8451

Ch Départemental de Cross 2026 St Macaire en Mauges
Etang de la croix verte




